% Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend




Berichtsauftrag an die Bundesregierung

» Deutscher Bundestag beauftragt die Bundesregierung
(durch EntschlieRung vom 23. Juni 1965) regelmaRBig
Familienberichte vorzulegen.

» Die Bundesregierung hat dem Bundestag den Bericht plus
eine eigene Stellungnahme vorzulegen.

» Abwechselnd allgemeine Berichte und Schwerpunkthemen

L] [t




Schwerpunkt des Zehnten Familienberichts

L4 | wdgerd

» Schwerpunkthema: Allein- und getrennterziehende e
Elternschaft g

» Rechtliche und empirische Bestandsaufnahme. Zehatraniierbeneht
Beruicksichtigung der heterogenen Lebenslagen und ’

Dynamiken in den Lebensverlaufen
» Erarbeitung von politischen Handlungsempfehlungen ‘




Sachverstdindige

Mitglieder Disziplin

el el Y LT L L8 oo D Miriam Beblo VWL

? , it ™ - » Prof. Dr. Mathias Berg Soziale Arbeit

PD Dr. habil. Christina Boll VWL
Prof. Dr. Raimund Geene Gesundheitsforschung
Prof. Dr. Michaela Kreyenfeld Soziologie
Prof. Dr. Anne Lenze Rechtswissenschaft
Prof. Dr. Kirsten Scheiwe Rechtswissenschaft
Prof. Pia S. Schober, Ph.D. Soziologie

Prof. Dr. Holger Stichnoth VWL
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Download uber:
www.dji.de/zehnterfamilienbericht


www.dji.de/zehnterfamilienbericht

Familienpolitische Ziele
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Angaben der Mutter zu Aufteilung von

Bedingungen ausgehen

Sorgearbeit in Paarfamilien nach Kindesalter
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Aller des jingsten Kindes im Haushalt

Quelle: Naujoks (2023) auf Basis von palrfam Welle 1-13.
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Zentrale Ziele einer nachhaltigen und zukunfts-
orientierten Familien- und Gleichstellungspolitik

Okonomische
Eigenstandigkeit
starken
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Zentrale Ziele einer nachhaltigen und zukunfts-
orientierten Familien- und Gleichstellungspolitik

Okonomische Gemeinsame
Eigenstandigkeit Elternverant-
starken wortung fordern
Familienvielfalt Vulnerabilitaten
anerkennen beachten




Allein- und Getrennterziehende:

Bestandsaufnahme & Empfehlungen
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Alleinerziehend in der amtlichen Statistik




Alleinerziehende*) in Deutschland
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Anmerkung: Nur mit Kindern unter 18
Quelle: DESTATIS



Amtliche Statistik erfasst nicht geteilte Betreuung/Erziehung.



Geteilte Betreuung in Deutschland und Europa

Schweden
Danemark
Finnland
Belgien
Spanien
Frankreich
Estland
Tschechien
Deutschland

[talien

Ungarn

Anmerkung: Geteilte Betreuung von Kindern
0% 20% 40% 60% 80% 100% unter 18 Jahren im europdaischen Vergleich,

m15Nachte =10-14 Nichte = 0-9 Néchte 2021 (Deutschland filr 2019)
Quellen: EU SILC, AID:A 2019 (fur Deutschland)



Empfehlung: Geteilte Betreuung

Familien- und Sozialrecht
> Gleichberechtigte Behandlung aller Betreuungsmodelle im Recht
> Wechselmehrbedarfe im Sozialrecht bertcksichtigen

Verbesserung der amtlichen Statistik
> Erfassung geteilter Betreuung

> Erfassung Lebenswirklichkeiten von Nicht-Residenz-Eltern



Okonomische Situation:

Bestandsaufnahme & Empfehlungen
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Einkommen, Armutsgefahrdung und soziale
Lebensbedingungen

Die amtliche Statistik liefert zu diesem Themenbereich Indikatoren auf Basis unter-
schiedlicher Datengrundlagen, auf die je nach Verwendungszweck zurlickzugreifen ist:

El Armut oder sozial
Armut und Lebensbedingungen (MZ-SILC)

nzung auf Basis der amitlichen Hauptdatenguelle fir die Messung van

EU-SILC (European Union Statistics on Income and Living Canditions)ist die amtliche Hauptdatenquelle fdr die Messung von Armut
und Lebensbedingungen auf Bundesebene und in den Mitgliedstasten der Eurapaischen Union. Ab dem Jahr 2020 ist die Erhebungin

den Mikrozensus integriert (MZ-SILC). Neben Indi ur shrdung und Einkommensvertei aufBasis von
MZ-SILC zuch Indil r sozialk = 3hrdung, zu i zum der Haus-
halte mit dem erhoben. Die eir i hand eif

Zepts auf der Grundlage des Vorjahreseinkemmens ermittelt.

Gefahrdung durch Armut oder soziale Ausgrenzung

mzsc &

L i Ebeneder Bundeslan-

ey teilung far cii
der auf Basis des Mikrozensus-Kemprogramms (MZ-Kem)

Mitdem Ker il Kern) als nationaler Erhebung wird rund 1 % der Gesamtbevalkerung zur wirtschaftli-

hen und sazialen Lage befragt. Auf Basis des per Wassiert und pauschal erhobenen menatlichen Haushaftsnetto-

i i Iassen sich Indikatoren zur Armutsgefahrdung und Elnkemmensverteilung ermitteln, dic auf-

i fachliche Untergliederung suf Ebene der Bundeslander sowie cine regionale Dar-
Ifalldie Ebene der Reg 7 chen.

grund des g
stellung der Indikztoren unterhalb der NUTS-2-Ebene i

A ing teilung

MZ-EU_SILC

MZ-KERN

Quelle: Statistikportal Statistische Amter des

Bundes und der Lédnder



https://www.statistikportal.de/de/sbe/ergebnisse/einkommen-armutsgefaehrdung-und-soziale-lebensbedingungen

MZ-SILC: 15%
MZ-Kern: 17%

ung, Deutschland 2022

ArmutinDoutchind DIEEEZEIT
Statistisches Bundesamt rechnet
laut Forschern die Armutszahlen
klein

30 Forscher kritisieren das Statistische Bundesamt, weil es eine
Ber hode gestrichen hat. Uber eine Million Arme seien deshalb
aus der Statistik verschwunden.

14. August 2025, 0:10 Uhe  Qualle: DIE ZEIT, KNA, sbo

> 3Mn O35 3 Iuweehsen [




Armutsgefahrdung, Deutschland 2022

Alleinerziehende

9

MZ-SILC: 25%
MZ-Kern: 43%



Familienform und Transferbezug (in %)

Anteil Transferbezug (2023)

Quelle: IAB(2025)


https://www.sozialpolitik-aktuell.de/files/sozialpolitik-aktuell/_Politikfelder/Sozialstaat/Datensammlung/PDF-Dateien/abbIII58.pdf?utm_source=chatgpt.com

Alleinerziehende Frauen im Transferbezug nach Alter des
jiingsten Kindes

6-11 Jahre

0-5 Jahre

12-17 Jahre

Quelle: Kasrin, Kreyenfeld, Lenze, Zabel 2024



Bildung, Transferbezug und Lebensform
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15.5

0% Abbildung: Bildungsabschluss nach

mit ALG Il-Bezug ohne ALG II-Bezug mit ALG Il-Bezug ohne ALG II-Bezug Transferbezug und Familienform,

Miittern mit Kindern unter 18

alleinerziehende alleinerziehende Mutter in Mutter in Jahren (in %)

Mutter Mutter Paarhaushalt Paarhaushalt

Datenquelle: Mikrozensus 2019

M In Ausbildung ® kein berufsbildender Abschluss ® Berufsausbildung ™ Hochschulabschluss



Empfehlung: Okonomische Situation

Arbeitsmarktpolitik
> Teilzeitausbildung férdern
> Job-Center: Alleinerziehende mit Kindern unter drei starker fordern

Sozialrecht
» Komplexitat des Systems reduzieren & harte Abbruchkanten beseitigen

» Umgangsmehrbedarfe bei geteilter Betreuung bertcksichtigen

Amtliche Statistik
> Armutsmessung auf solide Basis stellen
> Bestimmung Alleinerziehenden-Mehrbedarf, Existenzminimum Kinder



Wie geht es weiter?




20. Legislaturperiode

Bereich

Kinder-
Grundsicherung
Steuerrecht
Kinderbetreuung
Elterngeld
Gewaltschutz

Sorge-
/Umgangsrecht

Pflege

Thema

Vereinfachung

Integration von Wohngeld, KIDZ,
ALG Il

Neuberechnung Existenzminimum
Abschaffung Steuerklasse 5
Alleinerziehendenlastenausgleich
Kita-Qualitatsgesetz

Kitaausbau

Weiterentwicklung
Familienstartzeit
Gewalthilfegesetz

Gewalt im Umgangsverfahren
Unterhaltsrecht
Abstammungsrecht

Sorgerecht (soziale Eltern etc.)
Familienpflegezeit




20. Legislaturperiode

Bereich

Kinder-
Grundsicherung
Steuerrecht
Kinderbetreuung
Elterngeld
Gewaltschutz

Sorge-
/Umgangsrecht

Pflege

Thema

Vereinfachung

Integration von Wohngeld, KIDZ,
ALG Il

Neuberechnung Existenzminimum
Abschaffung Steuerklasse 5
Alleinerziehendenlastenausgleich
Kita-Qualitatsgesetz

Kitaausbau

Weiterentwicklung
Familienstartzeit
Gewalthilfegesetz

Gewalt im Umgangsverfahren
Unterhaltsrecht
Abstammungsrecht

Sorgerecht (soziale Eltern etc.)
Familienpflegezeit

Umsetzung
Jein
Nein

Nein
Nein
Nein
Ja
Nein
Nein
Nein
Ja
Nein
Nein
Nein
Nein
Nein







Kurzfassung:

https://www.bmfsfj.de/bmfsfij/service/publikationen/unterstu
etzung-allein-und-getrennterziehender-eltern-und-ihrer-

kinder-254308
Langfassung:

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/zehnter-
familienbericht-254310



https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/zehnter
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/unterstu



